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O N Z E  D OE LS T E L L I N G E N 

Gezinsvakanties 

- zomervakantie 2012 
- vrijwilligers gezocht    

VZW OPSTAP 

Families met een kind met een beperking hebben 
door de dagdagelijkse zorgen meer dan anderen 
nood aan vakantie en ontspanning. 
Het is echter onze ervaring dat voor gezinnen met 
zorgenkinderen, vakantie nemen een onbereikba-
re luxe is. Men vindt niet zo vlug een goede be-
trouwbare opvang voor een langere periode of 
de ouders zelf laten niet graag de zorg voor hun 
kind over aan anderen. 
Vzw Opstap heeft zich als doel gesteld de vol-
gende vakantie formule uit te werken: 
�x�� Een vakantiebestemming waar het ganse 

gezin terecht kan wordt uitgezocht. 
�x�� Voor de zelfstandige personen met een 

beperking wordt busvervoer georgani-
seerd, de gezinnen zorgen voor eigen ver-
voer. 

Vzw Opstap zorgt voor een vrijwilliger/
begeleider voor elke persoon met een beperking. 
�x�� Deze vrijwilligers worden geselecteerd en 

eventueel opgeleid zodat de combinatie 
persoon met een beperking/vrijwilliger 
steeds optimaal is. Wij garanderen een 
semi professionele opvang, therapeutisch 
omkaderd, waarbij de persoon met een 
beperking centraal staat. 

�x�� De vrijwilligers nemen na het ontbijt(tot het 
avondmaal) de zorg voor de kinderen met 
een beperking over van de ouders. Hier-
door hebben de ouders( en de rest van het 
gezin) de ganse dag vrij om te genieten 
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Om haar doelstellingen te kunnen verwezenlij-
ken en in het bijzonder voor de organisatie 
van onze twee weken durende zomervakantie. 
Om tijdens deze vakantie een kind met een 
beperking te begeleiden of de opvang van de 
broers en zussen te verzekeren. (tussen 9u en 
18u) 
Om mee te werken aan het opstellen en de 
uitvoering van een animatieprogramma in 
functie van de fysieke en mentale mogelijkhe-
den van de te begeleiden persoon. 
Profiel 
�x�� je bent bereid mee te werken aan deze 

unieke ervaring. 
�x�� De zorg voor een kind met een beper-

king gaat jou ter harte. 
�x�� Je bent vrij van 7 juli tot 21 juli 2012 
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Wij bieden 
�x�� Een boeiende vakantie. 

�x�� Kosteloze deelname aan deze vakantie. 

�x�� Een sfeer van vriendschap, vertrouwen 
en respect. 

�x�� Ondersteuning en feedback vanuit de 
vereniging en haar vaste kern. 

Informatie:  
dekern@vzwopstap.be of per telefoon 
0472/986.352  

VZW OPSTAP ZOEKT 
VRIJWILLIGERS  


